N PERMISO DE TRABAJO PARA ALTURAS | Documento No
IN PARA FORMACION Controlado

Disefnado por: Rubén Dario Mayoral Valencia

FECHA HORA FORMACION Y ACTIVIDAD A REALIZAR
INICIO FIN INICIO | FIN ENTRENADOR TA COORDINADOR TA |:| TRABAJADOR AUTORIZADO
REE’;TEE?:)@'\&ENTO AN DAMIEROD ACCESO POR CUERDAS
DiA{ Lu|Ma| Mi[Ju| Vi|Sa Do| ALTURA | 12m | ACCESO AL ARBOL TREPA RESCATE INDUSTRIAL TRABAJO EN ALTURAS
VERIFICACION SISTEMAS DE TRABAJO EN ALTURAS
ELEMENTOS DE st |no VERIFICACION DE PUNTOS st Ino SISTEMA DE PREVENCION sl NO
PROTECCION DE ANCLAJE - ESTRUCTURAS CONTRA CAIDAS
Ropa de trabajo Horizontales Capacitacion
Casco Rosetas Medidas Colectivas
Gafas Estructura metalica TSA - ESCON Sistemas de Acceso
Guantes Poste Red de seguridad
Calzado Plano inclinado Otros:
Proteccion auditiva Reticula 2x2 Herramientas Sl NO
Proteccion facial Torre de telecomunicaciones Cuales?
Otro: Otro, cual?

EQUIPO DE TRABAJO EN ALTURAS Y PROTECCION PERSONAL

2P: Dos Pasos, 3P: Tres Pasos, Al: Aluminio, Ac: Acero, Ov: Ovalados, Tr: Trapecio, Cb: Carabinero, Az: Azul, Rj: Rojo, Am: Amairillo,
Vr: Verde, Dr: Dorado, PI: Plateado, Rs: Roscados, KR: Kit de Rescate, KLVH: Kit Linea de Vida Horizontal

fTEM Cant. | Estado fTEM Cant. | Estado
Cant: Cantidad; B: Bueno, M: Malo, BS: Base, RT: Retiro BS RT B M Cant: Cantidad; B: Bueno, M: Malo, BS: Base, RT: Retiro BS RT B M

Absorbedor de impacto Orbit 4 Cinta Plana RJ Singing Roc 22 KN 1
Absorbedor de impacto Singing Rock Resortado | 2 Cuerda 11mm Negra 50 metros 5
Adaptador de Ancl. Acollador 120 cm Rojo [ 2 Eslavon Giratorio ALpen 30 KN 4
Adaptador de Ancl. Port Argolla "O y D"180 cm Eslavon Giratorio Singin Rock 22 KN
Adaptador de Ancl. Port Argolla "O" 50 cm Naranja Adaptador de Ancl. Port Argolla "0" 180 cm Nr Ajustable
Adaptador de Ancl. Port Argolla "O" 90 cm Naranja | 3 Freno Singing Rock Locker 11mm 5
Adaptador de Ancl. Port Argolla "0" 90 cm Verde/Negro Mosqueton Al/2P/ Ov/Az Alpen 25 KN [ 16
Adaptador de Ancl. Port de 2 Argollas en "O" Naranja R Mosqueton Al/2P/ Ov/Az Singing Rock 26 KN | 4
Adaptador de Ancl. portatil 90 cm Verde 4 KR Polea Doble Petzl 36 Roja KN 4
Arnes de 4 argollas en X' InSafe Naranja 4 KR Polea Doble Singing Rock Twin 36 KN
Arnés de 4 argollas en 'H' Rec. Plast Naranja
Arnés de 4 argollas en X' Rec. Plast Naranja [ 4 olea Sencilla Extra Singing Rock 32 KN
Arnes de 5 argolla en 'Y’ Peztl Astro Nego | 2 olea Sencilla Petz] MINDER 36 KN 4
Arnés de 5 argollas en 'Y’ EPI Rojo 12 rotector de Cuerda Amarillo Alpen 2
Arnés de 5 argollas en "Y' InSafe Rec. Plast. Negro rotector de Cuerda Azu
Arrestador de Caidas para cable 8mm 4 rotector de Cuerda Azul Alpen
Arrestador de Caidas Plateado 16mm 4 rotector de Cuerda Rojo Alpen

oqueador de leva dentada Solo Dos Linea de vida Autorretractil de 10 metros

oqueador de Leva Ranurada Orbit 5 oqueton Ac/2P/Ov/Pl Alpen 22 KN 13
Blogqueador de Leva Ranurada Petzl Rescucender | 1 osqueton Ac/2P/Cb/Dr YOKE 50 8
Bloqueador dentado de pufio doble Petzl Ascentree | 2 osqueton Ac/2P/Cb/Dr YOKE 40 3
Blogueador dentado puno derecho azul ] osqueton Ac/2P/Cb/Dr YOKE 41 2
Bloqueador dentado pufio derecho plateado Yoke osqueton Ac/2P/Tr/Dr ALP 0 KN 2
Bloqueador dentado pufio Izquierdo azul Yoke osqueton Ac/2P/Tr/Dr Sosega 50 KN 1
Bloqueador dentado puno Izquierdo Naranja osqueton Ac/Rs/Ov/Dr 22 KN
Cinta Abierta negra Tubular osqueton Ac/2P/Pera YOKE 35 KN 4
Cinta plara circular Amarilla Courant Pedales Para AcXCr Rojo, Verde, Negro Fucsia | 4
Cinta plara circular Rojo/Blanco Singing Rock | 8 Mosqueton Ac/3P/Cb/PI Singing Rock 50KN | 5
Cordino tipo Prusik Naranza Mosqueton Al/3P/ Ov/Az Singing Rock 26 KN | 8
Cuerda carrete Blanco 11mm osqueton Al/3P/ Ov/Rj Edel Weis 22 KN | 11
Descensor DSD Plus Singing Rock 10-12 mm | 4 osqueton Al/3P/Ov/Pl Petzl 36 KN 2

escensor Sir Singing Rock 10-12 mm 6 laca MultiAncl.s Azul Alpen 45 KN
Eslinga de PCC en "I" de 180 cm Verde 1 escendedor ID'L Peztl Rojo
Eslinga de PCC en "I" de 90 cm azul 2 olea Doble Plateada 30 K 5
Eslingas de Posic/Rest Cuerda Azul EPI 6 ertiga y Martillo (C/U
Eslingas de Posic/Rest Reata Azul EPI 8 olea Sencilla Alpen 28 KN Roja 4
Eslingas de PPCCenY 9 olea Sencilla Dinamik 30 KN Amarilla
Gorro para poste azul olea Sencilla Fija Plateada 22 KN 4
Hilo Hondilla en tula negra retales en cuerda Amarilla Pares 2
Hondilla Peztl Amarilla 2 rotectores para cuerda alpen Amarillo 1
Hondilla Tendon Amarilla y Azul 2 rotectores para cuerda alpen Naranja

LVH Adaptador de Anclaje 150cm Gris Orbit | 2 rotectores para cuerda alpen Rojo

LVH Argollas para LVH 2 ripode y Wincher (C/U)

_VH Eslingas de Posic/Rest Reata Roaja Orbit [ 2 Camilla SKED

LVH Maleta Rojo Silla

LVH Rache, Reata Mosquetones Otro:

nta Plana Azul Peztl 22 KN / Otro:

Observaciones para equipos: Escalera Extencible y de un Cuerpo, Camilla, Escalera




ACTIVIDADES A REALIZAR EN FORMACION

ITEM APLICA ITEM APLICA
Acceso por cuerdas Sl NO Autorrescate de dorso Sl NO
Arme y desarme de andamios Sl NO Autorrescate de pecho Sl NO
Arme y desarme de polipastos Sl NO Descenso con ID, Sparrow 6 Doble Stop Sl NO
Ascenso y descenso a andamios Sl NO Desplazamientos en planos Inclinados Sl NO
Ascenso y descenso con eslinga de pcc Sl NO Desplazamientos horizontales SI NO
Ascenso y descenso con L.V. Vertical fija/portatil Sl NO Instalacion de anclaje portatiles Sl NO
Ascenso y descenso con polipasto Sl NO Simulacion de rescate Sl NO
Aseguramiento y Uso de escaleras Sl NO Instalacion de L.V. Horizontal Portatil Sl NO
Ascenso y descenso a postes con pretales Sl NO Trabajo en Suspension Sl NO
Montaje de L.V. Vertical con Pértiga Sl NO Acceso a arboles TREPA Sl NO
Rescate Industrial en Alturas Sl NO Otra: Sl NO
Simulacro Rescate en Trabajo en Alturas Sl NO Otra: Sl NO

ANALISIS DE RIESGO POR OFICIO

N°| PASOS BASICOS DEL OFICIO FACTORES DE RIESGOS POTENCIALES MEDIDAS PREVENTIVAS RECOMENDADAS

ANALISIS DE PELIGROS Y RIESGOS

Para la realizacion de las actividades se analizaron los peligros y riesgos y se aplicaron los respectivos controles Sl NO

PERSONAS QUE REALIZAN LA LABOR

SS*: Seguridad Social, APTO**: Se encuentra Apto para trabajar el dia de hoy, Certificando bajo la gravedad de juramento que NO presenta La existencia de

patologias metabdélicas, cardio ilares, mentales, neuroldgicas, psicoldgicas, fisicas, que generen vértigo o mareo, alteraciones del equilibrio, de la conciencia,

de la audiciéon que comprometan bandas conversacionales, ceguera temporales o permanentes, alteraciones de la agudeza visual o percepcion del color y de
profundidad, que no puedan ser corregidas con tratamiento y alteraciones de comportamientos en alturas tales como fobias. Igualmente se tendra en cuenta el
indice de masa corporal y el peso del trabajador, que NO ha consumido medicamentos que generen suefio o alteracion del estado de conciencia, licor o sustancias
alucinégenas o psicoactivas en las ultimas 24 horas; ademas garantizo que he consumido alimentos para iniciar las actividades y que mi periodo de suefio la noche

anterior fue minimo seis horas; en caso de ser de genero femenino que no me encuentro en embarazo ni tengo alguna duda de ello.

Ne APELLIDOS Y NOMBRES DOCUMENTO [ FIRMA
1 |RUBEN DARIO RIVAS MURILLO 1.111.752 552
2 |JHON WUIRIMAR MEZTILLO LLELA 1.006.189.208
3 [LUIS FERNANDO RESNTERIA CASTRO 1.006.387 513
4 |ALEXANDER MORERA MORENO 16.949.068
5 [YOLIMA RODRIGUEZ RENTERIA 31.587.926
6 |IVAN MOSQUERA PANAMERNO 1192.911.784
7
8
9
10
11
12
13
14
15
OBSERVACIONES:
AYUDANTE DE SEGURIDAD TA (EN FORMACION) COORDINADOR TA (EN FORMACION)
Nombre Nombre
Firmay Doc Firmay Doc
RESPONSABLE PLAN DE EMERGENCIA (EN FORMACION) ENTRENADOR DE FORMACION
Nombre Nombre
Firmay Doc Firmay Doc




